Sinustrat

cloreto de sodio

Solucéo nasal: frasco conta-gotas com 30 mL

USO ADULTO E INFANTIL- USO NASAL

COMPOSICAO: cada mL contém:

(o (o] =] (o 0 [STE=T Lo 1o 9,0 mg
cloreto de benzalconio, fosfato de sddio dibasico, fosfato de so6dio monobasico,
alcool fenil etilico e agua purificada g.S.P. ...veveeeiiiieiieeeieeeieeeeeen 1,0 mL

1 mL corresponde a 30 gotas.

INFORMAC}()ES AO PACIENTE

INDICACOES: para instilagdes nasais em criancas e adultos. Em criancas € (il
antes das mamadas e facilita a respiracdo durante o sono. Também indicado para
pessoas que trabalham em ambientes com ar condicionado, que fazem longas
viagens de avido e ficam expostas a ambientes com muita fumaca e outros
poluentes, pois todos esses elementos também irritam as paredes internas das
narinas, prejudicando a respiracao.

MODO DE ACAO: a secrecdo nasal provoca irritacdo nas paredes internas das
narinas, fazendo com que inchem, deixando a respiracdo extremamente dificil e
causando enorme desconforto. Sinustrat atua na secrecao nasal, ajudando a sua
eliminacdo. Com a saida da secrecdo nasal, as paredes internas desincham e a
passagem do ar volta a ser livre, acabando com o desconforto.

CUIDADOS DE CONSERVACAO: este medicamento deve ser armazenado em
temperatura ambiente (15 a 30° C). Nestas condi¢bes, o medicamento se mantera
préprio para o consumo, respeitando o prazo de validade indicado na embalagem.
PRAZO DE VALIDADE: 24 meses a partir da data de fabricagdo. Vide cartucho.
ATENCAO: Ao adquirir o medicamento confira sempre o prazo de validade
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impresso na embalagem externa do produto. Nao utilize o produto fora do prazo
indicado, pois pode ser ineficaz ou prejudicial a sua saude.

GRAVIDEZ E LACTACAO: ndo deve ser utilizado durante a gravidez e a lactacéo.
“Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds

seu término”. “Informar ao médico se estd amamentando”. “Este medicamento
pode ser utilizado por mulheres gravidas desde que sob orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista”.

CUIDADOS DE ADMINISTRACAO: “Siga a orientacdo do seu médico,
respeitando sempre os horarios, as doses e a durag¢ao do tratamento.”
INTERRUPCAO DO TRATAMENTO: “N&o interromper o tratamento sem o
conhecimento de seu médico.”

REACOES ADVERSAS: apesar das reacdes adversas com Sinustrat serem
muito baixas, o seu uso prolongado raramente pode causar quadros de rinite
medicamentosa. “Informe seu médico o aparecimento de reagdes desagradaveis.”
INGESTAO CONCOMITANTE COM OUTRAS SUBSTANCIAS: ndo existe uma
evidéncia suficiente que confirme a ocorréncia de interacdes clinicamente
relevante.

CONTRAINDICACOES: este medicamento esta contraindicado em caso de
hipersensibilidade individual aos componentes da formula e ndo deve ser utilizado
em inaloterapia devido ao risco de ocorrer broncoespasmo.

PRECAUCOES: a fim de diminuir o risco de transmissdo de infecgéo, o conta-
gotas nao deve ser utilizado por mais de uma pessoa. O conta-gotas deve ser
lavado com &gua fervida e seco apds cada utilizacao.

“Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do
inicio ou durante o tratamento.”

"NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER
PERIGOSO PARA A SAUDE".

“TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS
CRIANCAS”
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INFORMACOES TECNICAS

CARACTERISTICAS QUIMICAS E FARMACOLOGICAS: Sinustrat é um
descongestionante nasal que respeita a fisiologia da mucosa de acordo com a
mais moderna orientacdo pediatrica. Através do soluto fisioldgico, umedece o
muco acumulado nas narinas, facilitando a sua expulsdo e ao mesmo tempo
promove a assepsia local. Possui um rapido inicio de acdo e um tempo de acao
antimicrobiana moderadamente longo. O cloreto de sédio na concentracdo em que
esta presente na formulagéo, néo interfere no movimento ciliar da mucosa nasal.
Esta propriedade é muito significativa, uma vez que os cilios da mucosa nasal
estdo relacionados com o0s mecanismos de protecdo das fossas nasais,
eliminando secrecfes e impurezas que possam Vvir a se depositar ha mucosa
nasal e assim, evitar um quadro de obstrucéo.

INDICACOES: como antisséptico e descongestionante nasal de uso tépico.
CONTRAINDICACOES: este medicamento esta contraindicado em caso de
hipersensibilidade individual aos componentes da formula e ndo deve ser utilizado
em inaloterapia devido ao risco de ocorrer broncoespasmo.

PRECAUCOES E ADVERTENCIAS: a fim de diminuir o risco de transmiss&o de
infeccdo, o conta-gotas ndo deve ser utilizado por mais de uma pessoa. O conta-
gotas deve ser lavado com agua fervida e seco apés cada utilizacao.
INTERACOES MEDICAMENTOSAS: nfo existe uma evidéncia suficiente que
confirme a ocorréncia de interagdes clinicamente relevante.

REACOES ADVERSAS: apesar das reacdes adversas com Sinustrat serem
muito baixas, 0 seu uso prolongado raramente pode causar quadros de rinite
medicamentosa.

POSOLOGIA: bastante flexivel e ampla, ja que mesmo irrigacbes generosas nao
alteram o movimento ciliar ou sdo capazes de produzir algum inconveniente. Em
instilacdes, podem-se usar 2 a 4 gotas em cada narina, 4 a 6 vezes ao dia.

SUPERDOSAGEM: nao ha relatos de superdosagem com Sinustrat.
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PACIENTES IDOSOS: nao existem recomendacbes especificas para pacientes

idosos. Os mesmos cuidados devem ser seguidos.

“SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DESAPARECENDO 0OS
SINTOMAS, PROCURE ORIENTAGAO MEDICA.”
VENDA SEM PRESCRIGAO MEDICA

DIZERES LEGAIS

Reg. M.S. - 1.0174.0047.001-2

Farm. Resp.: Daniela Ziolkowski CRF-SP n.° 29.486
ZURITA Laboratério Farmacéutico Ltda

Rua Domingos Graziano, 104 Araras-SP CEP:13.600-718
CNPJ n 44.211.936/0001-37 - Industria Brasileira
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